Patientens navn og adresse

Henvisning til

Speciale nr.
51 - Fysioterapi
62 - Vederlagsfri fysioterapl, progressiv sygdom
62 - Vederlagsfri fysioterapi, svart fysisk handicap
57 - Ridefysioterapi
65 - Vederlagsfri ridefysioterapi

apeut skal ske inden for 2 méneder fra ignir atoen

delse il :'nr‘-

Patienters personnr.

Henvisningsdato

Patienten enskes behandlet (Fysioterapi/vederiagsfri fysioterapi)

X] P4 klinik [] | hiemmet

Diagnose (iforbindeise med vederiagstri behandiing SKAL den berettigende diagnose/-kode anferes, se bagsiden)

Diagnose

DM 23.2 Menisklasion

Behandlingsformer (rysioterspivedsriagstri tysioterap) | | ginskes aftait

(] Fastiagt af fysioterapeut

Fastlagt af l2gen

Fysioterapeutisk x Neuro- Kompenserende Manuel
undersegeise fysicterapi behandiing behandiing
Information og X Psykomotorisk Lunge- Apparatur-
vejledning bevaegelsesterapi fysioterapi behandiing
Blomekanisk x ADL-funktions- @dem- Hold-
bevaegelsesterapi| traening behandiing trening

Leegens navn, adresse og ydernr. (Stempel) __

Dato og underskrift

2
3.

Laegens oplysninger til fysioterapeuten (airves for indsendeise ti regionen)

Patientens personnr

Der udbedes fysioterapeutisk undersogelse med efterfolgende relevant information,
instruktion i tr&ning og vejledning til patienten.

Treeningen ber omfatte treening af quadriceps (VMO), evrige knz- og hoftestabiliserende

muskler samt neuromuskular traning. _
Typisk anbefales tr&ning pa kondicykel med stigende belastning.

Ucarbeice! 8! Fegicrernes Lenming

- 0 Taasinanm - Goceend: 8’ Dansee Fyacierapeuier o Prasiiserence Legers Orpanisaicn sami Forennge- 2! Specalmpe”
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